
Januar 2026

    Dienstag, 13.01.2026
    18.00 Uhr Jahresanfangsgottesdienst in der Pfarrkirche St. Elisabeth                        
    mit dem Thema “Gott geht mit – behütet ins Neue Jahr” 

Februar 2026

     Dienstag, 24.02.2026
     18.00 Uhr Frauenmesse in der Pfarrkirche Maria Waldrast 
     anschließend Jahreshauptversammlung im Pfarrheim Maria Waldrast 
     mit Bilderrückblick, Berichten und Entlastung der Vorstandschaft. 
     Tagesordnung liegt dem Programm bei.
 
März 2026

    Freitag, 06.03.2026
    19.00 Uhr Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria “Kommt! Bringt eure Last.”
    Ort wird noch bekannt gegeben

Außerdem:
Herzliche Einladung an Sie alle zur wöchentlichen Frauenmesse, die jeden 
Dienstagabend (außer in den Ferien) in der Pfarrkirche St. Elisabeth um 18.00 Uhr 
stattfindet.

YOGA
Jeden Montag Gruppe 1: 16.30-17.30 Uhr bzw. Gruppe 2: 17.45-18.45 Uhr 
im Turnraum des Kinderhauses St. Elisabeth: „Yoga“ unter Leitung 
von Frau Sabine Bergler

Eltern-Kind- Gruppen
Jeden Mittwoch von 9.00 Uhr -11.00 Uhr
Maria Waldrast Pfarrheim
unter Leitung von Frau Monika Meier, Im Grün, 92711 Parkstein Tel: 09602/636747

„Gymnastik mit Schwung hält jung“
bis voraussichtlich April 2026 findet keine Gymnastikgruppe unter Leitung von 
Frau Rosemarie Meier statt 
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Programm Januar bis März 2026 



Herzenswunsch

Ich wünsche mir fürs neue Jahr
Licht und Liebe, ist doch klar.
Aber auch ganz andre Sachen

sollen mich bald glücklich machen.
Frieden auf der ganzen Welt,
Eintracht, die auf ewig hält,

Kinderseelen, die sich freuen
und ihr Leben nicht bereuen.

Keinen neuen Supergau,
Träume, die sind bunt statt grau.

Alte Menschen, die zufrieden
noch an neuen Plänen schmieden.

Keine üblen Diktatoren,
für die Schwachen offne Ohren.

Harmonie als Elixier -
all die Dinge wünsch' ich mir.

Norbert van Tiggelen

Liebe Frauen,
Das Jahr 2025 neigt sich dem Ende entgegen und bald steht das Neue Jahr 2026
vor der Tür. Angeklopft hat es bereits, denn wir vom Führungskreis stehen im Neuen 
Jahr vor einer großen Herausforderung.
Wie Sie wahrscheinlich wissen, stehen Neuwahlen an. Leider müssen sich einige, 
darunter Frau Christine Hüttner und Frau Weinhart aus der Führungsebene 
verabschieden. Private Umstände zwingen sie leider dazu.
Es ist nicht nur der Verlust, der durchaus sehr schmerzlich ist, sondern vor allem
wie es mit unserem Zweigverein weitergeht. Wir suchen dringend aktive Frauen,
die uns nicht nur im Führungskreis, sondern auch in der Vorstandschaft 
unterstützen. Die Arbeitsteilung kann völlig frei gestaltet werden, je nach Stärken 
und Vorlieben der Einzelnen - also gerne auch als Führungteam.
Sollten sich bedauerlicherweise keine helfenden Hände finden, so wird der
Zweigverein sich leider auflösen.
So ergeht die dringende Bitte an Sie, bringen Sie sich ein mit neuen frischen Ideen,
mit Engagement in einem Verein, der durchaus erhaltenswert ist, und in unserem
Stadtteil bisher sehr aktiv agiert hat.

Für das Jahr 2026 ist unser neuer Beitrag wieder fällig
Der Betrag ist heuer für den ZV St. Elisabeth:

41,00€
Wir bitten Sie bis spätestens 31. März 2026 zu überweisen:
Sparkasse Oberpfalz Nord
Katholischer Deutscher Frauenbund, 
Zweigverein Weiden St. Elisabeth
IBAN  DE89 7535 0000 0000 191585

Zum Schluss möchten wir nicht versäumen Ihnen allen zu 
danken.
Was wären unsere Veranstaltungen ohne Sie liebe Frauen. 
Und unsere Veranstaltungen, ob es ein Vortrag ist, ob es 
eine Fahrt ist oder einfach nur die Teilnahme an unseren 
Feiern und nicht zuletzt unsere Frauenmessen.
Nun hoffen wir, dass es doch noch ein paar helfende Hände 
gibt, dass das nicht alles enden muss.
So wünschen wir Ihnen von der Vorstandschaft von Herzen 
ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein glückliches und 
gesundes Neues Jahr 2026.

Ihre 
Christine Hüttner, Edith Weinhart, Angelika Raithel-Stich 
und Ursula Stemmer 
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